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Режим работы 

МБОУ « Завидовская основная общеобразовательная школа 
Яковлевского городского округа» 

на 2020-2021учебный год 
В соответствии с  Порядком работы в условиях риска распространения 

коронавирусной инфекции (COVID-19) (далее Порядок) разработан на 
основании Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 
от 30.06.2020 г. №16, рекомендаций департамента образования Белгородской 
области 909/14/4620 от 24.08.2020 г.  

Порядок действует в период риска распространения коронавирусной 
инфекции (COVID-19)  

Цель: определения единых подходов к деятельности школы по 
организации учебно-воспитательного процесса, обеспечение усвоения 
учащимися содержания образовательных стандартов и сохранение здоровья 
участников образовательных отношений в условиях риска распространения 
коронавирусной инфекции (COVID-19). 

 
Продолжительность учебной недели: 
1-4 класс –  пятидневная учебная неделя, 
5-9класс-пятидневная учебная неделя, 
Количество классов:  9 (82  обучающихся), из них: 
начальная школа- 4  
(27 обучающихся):                      

- 1 класс- 1(4обучающихся);                        
- 2 класс- 1(7  обучающихся);                                                                  
- 3 класс- 1(12 обучающихся);                                                          
- 4 класс- 1(4 обучающихся);                      

основная школа –   5 (55 обучающихся):                                             
- 5 класс- 1 (11 обучающихся); 
- 6 класс- 1(13 обучающихся); 
- 7 класс- 1(7 обучающихся); 
- 8 класс- 1(10 обучающихся);        
- 9 класс- 1(14 обучающихся) 

 
Сменность: школа осуществляет обучение в одну смену. 
Начало учебных занятий – 8.30 ч. 
Продолжительность уроков: 

1-9 классов:    
I и IIполугодие - 35 минут 

для 1-го класса – сентябрь-декабрь - 35 минут  

январь – май – 40 (35) минут  

для 2-11 классов – 40 (35) минут 
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Расписание звонков в начальной школе 

Расписание уроков начальной школы 
 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Номер 
урока 

Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  

1.  8.30-9.05  Завтрак 
9.05-9.20 

8.30-9.05  Завтрак 
9.05-9.20 

8.30-9.05  Завтрак 
9.05-9.20 

8.30-
9.05 

 Завтрак 
9.05-9.20 

2.  9.20-9.55 9.55-10.35 
Динамическая 
пауза 

9.20-9.55 9.55-10.10 9.20-9.55 9.55-
10.10 

9.20-
9.55 

9.55-10.10 

3.  10.35-11.10 11.10-11.25 10.10-10.45 10.45-11.00 10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

4.  11.25-12.00 Обед 
12.00-12.20 

11.00-11.35 Обед 
11.35-11.55 

11.00-
11.35 

Обед 
11.35-
11.55 

11.00-
11.35 

Обед 
11.35-
11.55 

5.   12.20-12.35 
прогулка 
перед ВД 

11.55-12.30 12.30-12.50 
Прогулка 
перед ВД 

11.55-
12.30 

12.30-
12.50 
Прогулка 
перед ВД 

11.55-
12.30 

12.30-
12.50 
Прогулка 
перед ВД 

6.   Полдник 
13.25-13.40 

12.50-13.25 Полдник 
13.25-13.40 

12.50-
13.25 

Полдник 
13.25-
13.40 

12.50-
13.25 

Полдник 
13.25-
13.40 

 

Расписание звонков в основной школе 

Расписание уроков основной школы 
 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Номе
р 
урока 

Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемена  Время 
урока 

Перемен
а  

1. 8.30-9.05  Завтрак 
9.05-9.20 

 8.30-9.05 
 

9.05-9.20 8.30-9.05 9.05-9.20 8.30-
9.05 

9.05-9.20 8.30-
9.05 

9.05-9.20 

2. 9.20-9.55 9.55-10.10 9.55-
10.10 

Завтрак 
9.55-10.10 

9.20-9.55 Завтрак 
9.55-10.10 

9.20-
9.55 

Завтрак 
9.55-10.10 

9.20-
9.55 

Завтрак 
9.55-
10.10 

3. 10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

10.45-
11.00 

10.45-11.00 10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

10.10-
10.45 

10.45-
11.00 

4. 11.00-
11.35 

Обед 
11.35-
11.55 

11.35-
11.55 

11.35-11.55 11.00-
11.35 

11.35-
11.55 

11.00-
11.35 

11.35-
11.55 

11.00-
11.35 

11.35-
11.55 

5. 11.55-
12.30 

12.30-
12.50 
 

11.55-
12.30 

Обед 
12.30-12.50 
 

11.55-
12.30 

Обед 
12.30-
12.50 
 

11.55-
12.30 

Обед 
12.30-
12.50 
 

11.55-
12.30 

Обед 
12.30-
12.50 
 

6. 12.50-
13.25 

Полдник 
13.25-
13.40 

12.30-
12.50 

13.25-13.40 12.50-
13.25 

13.25-
13.40 

12.50-
13.25 

13.25-
13.40 

12.50-
13.25 

13.25-
13.40 

7. 13.40-
14.15 

14.15-14.30 13.40-
14.15 

Полдник  
14.15-14.30 

13.40-
14.15 

Полдник  
14.15-
14.30 

13.40-
14.15 

Полдник  
14.15-
14.30 

13.40-
14.15 

Полдни
к  
14.15-
14.30 
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8.   14.30-
15.05 

15.05-15.20 14.30-
15.05 

15.05-
15.20 

14.30-
15.05 

15.05-
15.20 

14.30-
15.05 

15.05-
15.20 

 

Пропускной режим  
У центрального входа встречает дежурный классный руководитель и 

заведующая фельдшерско-акушерским пунктом.Ежедневно будет  
проводиться измерение температуры учащихся и сотрудников школы с 
использованием бесконтактных термометров с записью в соответствующих 
журналах. 

Понедельник - пятница 
 

 Вход № 1 (центральный вход) 
Время Класс 

7:45 подвоз обучающихся   из с. Раково (7 человек) 
7:50 3,4  классы 
7:55 5,6 классы 
8.00 подвоз обучающихся  из  с. Подымовка, с. Мариновка  

(17 человек) 
8:05 1,2,7 классы 

8:10 8,9 классы 
8:15 подвоз обучающихся  из х. Трубецкого (10 человек) 

Вход №2 (внутренний двор) дошкольные группы 

7:30 Старшая группа 

8:00 Младшая группа 

График посещения столовой 

1,2,3,4,5 (38 человек) - завтрак – 9.05-9.20 (15 мин.) 

6,7,8,9 (44 человека)  - завтрак – 9.55-10.10 (15 мин.) 

1,2,3,4,5 (38 человек)- обед – 11.35 – 11.55 (20 мин.) 

6,7,8,9 (44 человека) - обед – 12.30 – 12.50 (20 мин.) 

1,2,3,4,5 классы - полдник – 13.25 – 13.40 (15 мин.) 

6,7,8,9 классы - полдник – 14.15 – 14.30 (15 мин.) 

Организация образовательного процесса на уровнях НОО и ООО  

С 1 сентября 2020 г. за каждым классом на уровнях НОО и ООО 
закреплен учебный кабинет, в котором учащиеся будут находиться в течение 
учебного времени: 

1 класс - кабинет № 12, 2 этаж 

2 класс – кабинет № 14, 2 этаж 
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3 класс – кабинет № 15, 2 этаж 

4 класс – кабинет № 13,  2 этаж 

5 класс – кабинет № 11, 3 этаж 

6 класс – кабинет № 9, 2 этаж 

7 класс – кабинет № 10, 3 этаж 

8  класс – кабинет № 8, 3 этаж 

9  класс – кабинет №5, 3  этаж 

 
Начало занятий кружков и внеурочной деятельности: 
в 1-4 классах с 11.55 
в 5-9 классах с  13.40 
Начало занятий внеурочной деятельности и объединений 

дополнительного образования - через 45 минут после уроков (кроме 
внеурочной деятельности физкультурно - спортивного направления). 

При организации уроков и внеурочной деятельности будут применяться 
дистанционные технологии. 

В Учреждении установлен следующий режим занятий обучающихся: 
Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 минут и проводятся в одну 

смену.  
Число уроков в день не более 5 - в начальных классах, не более 5,6 

уроков в 5-6 классах,не более 6-7 уроков и не более в 7 -8 уроков в8,9 
классах. 

Расписание уроков составляется отдельно для учебных занятий и 
внеурочной деятельности. Между началом дополнительных занятий и 
занятий внеурочной деятельности  устраивается перерыв 
продолжительностью в 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 15, 20 минут, и   
Для обучающихся в 1-м классе установлен следующий режим занятий: 
- учебные занятия проводятся только в первую смену; 
- 5-дневная учебная неделя; 
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 
- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 (35) минут 
каждый); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы 
продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний 
обучающихся; 

- организация облегченного учебного дня - понедельник или пятница; 
- проведение не более 4-х уроков в день и 1 день в неделю - не более 5 

уроков за счет урока физической культуры; 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. С 

целью профилактики утомляемости школьников на уроках проводятся 
физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, математике, 
чтению. 
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Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Организация промежуточной аттестации выполняется на основании 

Положенияо формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ 
«ЗавидовскаяООШ», разработанного в соответствии с Законом «Об 
образовании в РФ»,  Уставом школы. 

Для проведения промежуточной аттестации выделяется отдельный 
временной промежуток, учебные занятия заканчиваются за один день до 
начала аттестационных испытаний. Промежуточной аттестации подлежат 
обучающиеся переводных  классов1-8.  

  Сроки проведения: 
- для обучающихся 1-8 классов с 26 мая по 31мая. 
Организация государственной итоговойаттестации выполняется на 

основании Положенияо порядке и   формах проведения государственной 
итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 
образования. Сроки и продолжительность проведения государственной 
итоговой аттестации осуществляются в соответствии с расписанием и 
проведением ОГЭ по каждому учебному предмету  
утвержденномуМинобрнауки России. 

 

 
 

 
 




